
びわこ成蹊スポーツ大学 スポーツ学部 スポーツ学科 カリキュラムマップ （2020年度～）

桃

李

成

蹊

人

１年次生 ２年次生 ３年次生 ４年次生

学
部
基
礎
科
目

学
部
専
門
科
目

コ
ー
ス
展
開
科
目

人間力の育成 【建学の精神】桃李不言下自成蹊 【行動指針】忠恕（夫子の道は忠恕のみ）

スタディスキルⅠ
フレッシュマンキャンプ演習
成蹊スポーツ基礎演習

英語基礎 中国語 韓国語 スペイン語

キャリア

教養

外国語

初年次

多文化共生社会
スポーツ科学のための基礎自然科学

陶芸と地域伝統文化

自己理解とキャリアプランニング 仕事とキャリア演習（インターンシップを含む）

専
門
基
盤

スポーツ哲学概論

障がい者スポーツ概論

専
門
基
礎

スポーツ学入門基礎

野外
実習

ハンドボール ソフトボール

実技

コーチングコース

野外・レクリエーションスポーツコース

生涯スポーツコース

健康・トレーニング科学コース

学校スポーツ教育コース

スポーツビジネスコース

3

年
次
か
ら
コ
ー
ス
へ
所
属

ｱｳﾄﾄﾞｱｷｬﾝﾌﾟ ﾏﾘﾝｽﾎﾟｰﾂ 琵琶湖遠泳 ｽﾉｰｽﾎﾟｰﾂ

中学校・高等学校教諭一種免許状（保健体育）
初級・中級障がい者スポーツ指導員
レクリエーションインストラクター
スポーツ指導基礎資格（スポーツリーダー）
健康運動実践指導者・健康運動指導士
GFI アスレティックトレーナー
アシスタントマネージャー

免
許
・
資
格
関
連

身体構造と機能

スポーツ医学概論

スポーツと安全管理

栄養と健康
コミュニケーションと身体表現

産業と社会

人間の心理と行動
ジェンダー論

職業としてのスポーツ
現代社会と政治

スポーツ学研究法Ⅰ

卒
業
研
究

情報 情報処理論 コンピューターリテラシーⅠ

水中運動法

こころと
からだ

生活と
社会

自然と
文化

人文・
社会

科学系
分野

医科学
・実験系

分野

海外研修実習

スポーツボランティア実習

キャリア形成と仕事理解

スポーツマーケティング論健康教育・管理論

スポーツ指導論

衛生・公衆衛生学

自然環境と野外スポーツ

テーピング・ストレッチ

障がい者スポーツ

英語表現
English Communication Ⅱ
English Communication Ⅰ

コンピューターリテラシーⅡ

スタディスキルⅡ

琵琶湖の環境と科学

救急処置法

スポーツ生理学概論
体力トレーニング概論

スポーツ社会学概論

スポーツ心理学概論

スポーツマネジメント学概論

スポーツ法学

スポーツバイオメカニクス スポーツ栄養学概論

滋賀の歴史と文化

法と生活（日本国憲法を含む）
地域福祉とボランティア

情報倫理

現代社会とジャーナリズム

オリンピック・パラリンピック教育

陸上競技

テニス

器械運動

サッカー

バレーボール

バスケットボール

学校保健

運動学概論

レジャー・レクリエーション論

スポーツ学研究法Ⅱ

レクリエーションスポーツ

ダンス エアロビックダンス

体つくり運動・健康体操

柔道 剣道



３年次生 ４年次生

スポーツビジネスコース

健康・トレーニング
科学コース

コーチングコース

コ
ー
ス
展
開
科
目

学校スポーツ教育コース

野外・レクリエーション
スポーツコース

生涯スポーツコース

卒
業
研
究

学校スポーツ教育基礎演習Ⅰ

学校スポーツ教育専門実習Ⅰ

学校スポーツ教育基礎演習Ⅱ
学校スポーツ教育専門実習Ⅱ

学校スポーツの理論と実際

保健体育科教育課程論

教材開発演習Ⅰ

武道・舞踊論

学校スポーツの国際比較

部活動指導論

学校スポーツ教育演習Ⅰ 学校スポーツ教育演習Ⅱ

学校スポーツ指導法（団体種目）

教材開発演習Ⅱ

学校スポーツ指導法（個人種目）

保健体育授業分析評価法

スポーツビジネス基礎演習Ⅰ

スポーツビジネス専門実習Ⅰ

スポーツビジネス基礎演習Ⅱ
スポーツビジネス専門実習Ⅱ

スポーツ産業論

スポーツ・メディア論

スポーツ政策論

スポーツツーリズム論

スポーツビジネス実践論

スポーツ消費者行動論

スポーツビジネス広報論

スポーツビジネス演習Ⅰ スポーツビジネス演習Ⅱ

スポーツスポンサーシップ

スポーツ施設イベントマネジメント

スポーツマネジメント特別講義

健康・トレーニング科学ス基礎演習Ⅰ

健康・トレーニング科学専門実習Ⅰ

健康・トレーニング科学基礎演習Ⅱ
健康・トレーニング科学専門実習Ⅱ

実践スポーツ栄養学

スポーツリハビリテーション

身体発育発達論

スポーツ生理学

体力測定と評価

運動と免疫

スポーツ動作分析法

スポーツコンディショニング論

健康・トレーニング科学演習Ⅰ 健康・トレーニング科学演習Ⅱ

スポーツ医学特別講義(内科) 

スポーツ医学特別講義(外科)

運動処方と運動療法

身体開発システム論

スポーツコンディショニング特別講義

コーチングス基礎演習Ⅰ

コーチング専門実習Ⅰ

コーチング基礎演習Ⅱ
コーチング専門実習Ⅱ

コーチング理論

パフォーマンス分析論

ゲーム分析法

身体操作法

スポーツメンタルサポート論

トップアスリート論

陸上競技コーチング理論と実践
水泳コーチング理論と実践
柔道コーチング理論と実践
サッカーコーチング理論と実践
バレーボールコーチング理論と実践
ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙコーチング理論と実践

ﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙコーチング理論と実践
テニスコーチング理論と実践

コーチング演習Ⅰ コーチング演習Ⅱ

スポーツ指導支援

コーチング社会論

ハイパフォーマンスコーチング実践論

野外・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｽﾎﾟｰﾂ基礎演習Ⅰ

ｱｳﾄﾄﾞｱｽﾎﾟｰﾂ専門実習Ⅰ(夏季) 

野外・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｽﾎﾟｰﾂ基礎演習Ⅱ
ｱｳﾄﾄﾞｱｽﾎﾟｰﾂ専門実習Ⅰ(冬季) 

キャンプカウンセリング

キャンプ指導法

冒険教育プログラム

マリンスポーツ指導法

アウトドアスポーツ実践論(夏季)

アウトドアスポーツ実践論(冬季)

野外・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅰ 野外・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝｽﾎﾟｰﾂ演習Ⅱ

環境教育プログラム

野外レクリエーション論

アウトドアスポーツビジネス実践論

生涯スポーツ基礎演習Ⅰ

生涯スポーツ専門実習Ⅰ

生涯スポーツ基礎演習Ⅱ

生涯スポーツ専門実習Ⅱ

生涯スポーツの理論と実際 こどもの遊びと運動

スポーツ文化論

健康と生涯スポーツ

生涯スポーツ指導法

生涯スポーツ演習Ⅰ 生涯スポーツ演習Ⅱ

障がい者スポーツ指導法

中高齢者と生涯スポーツ

生涯スポーツと地域保健

女性とスポーツ地域社会とスポーツ


