
                                                                                             

 
  練習は週8回、日曜日は試合以外OFF（時々イベントあり）です。基本は午後1回練習ですが、月曜日と水曜日は朝と夕方の 
2回練習です。プールは大学内のアクアセンター（25m6コース）を使用しています。ウエイトは水曜日と土曜日の週2回、大学内 
のトレーニングルームを使用しています。 

   苦手なものも継続することで絶対に克服することができます。そしてびわこの水泳部にはそれを実践する環境があります。 
 今よりもっと速くなりたい人、泳ぐのは苦手だけどマネージャーならやってみたいという人はぜひ一緒に水泳をやりましょう。 
 
 
 

指導教職員

2016年5月1日現在

合計 1年 2年 3年 4年

男 9名 男 3名 男 5名 男 4名

女 3名 女 3名 女 1名 女 2名

スロｰガン

目標

月 火 水 木 金 土 日

7:00-8:45

16:00-20:00
16:30-19:30

7:00-8:45

16:00-20:00
16:30-20:00 16:30-19:30 8:00-12:00

主な合宿・遠征

4月 5月 6月 7月

8月 9月 12月 2.3月

主な

年間スケジュｰル

活動日

活動場所
OFF

監督／白木 孝尚　　アシスタントコーチ／波多 遥

部員数

30名

Keep Smiling even if Hard Times

日本学生選手権全員出場

アクアセンター

福井合宿

関西プレインカレ

水泳競技大会

日本学生選手権

水泳競技大会
冬季公認記録会

富山合宿

春季室内選手権

水泳競技大会

ホｰムペｰジ

ブログ http://www.geocities.jp/teambssc2003/

8月　福井合宿／ 2月 富山合宿

費用
部費　1,000円／月 ユニホｰム代　40,000円／初年度

遠征費　約20万～40万円／年

春季短水路公認

記録会

チャンピオンシップ

水泳競技大会
夏季公認記録会

関西学生選手権

水泳競技大会


